Flevo

2019-10-05=Nijkerk NZC deel 1_uitnodiging Nijkerk (NED) 5-10-2019

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch. Afstand/zwemslag PI. Tijd RoVersch.
van de Biezen Melody 06 : 100 vrije slag 6 1:21.09 110% PR 50 schoolslag 9 48.26 90%
Boersema Jikke 04 : 50 rugslag 13 51.26 91% 100 schoolslag 10 1:42.01 95%
Bosman Fenna 11: 50 rugslag 6 1:18.15 PR. 25 schoolslag 7 34.38 81%
van Dijk Lara 05: 50 rugslag 14 52.26 98% 100 schoolslag 14 1:57.04 118% PR.
van Eijk Nienke 06 : 100 vrije slag 11  1:27.48 109% PR 50 schoolslag 7 47.36 101% PR.
van Elp Hanna 11: 50 rugslag 8 1:20.84 PR. 25 schoolslag 8 38.04 PR.
van der Horst Sophie 10: 50 rugslag 2 52.95 101% PR. 25 schoolslag 3 28.19 94%

de Lange Frans 92 : 50 rugslag 7 37.63 92% 100 wisselslag 7 1:20.95 95%
Mandema Femke 11: 50 rugslag 5 1:01.59 PR. 25 schoolslag 4 28.74 99%
Mandema Lieke 08 : 100 rugslag 11  2:04.90 PR.

Meijer Alon 09 : 50 vrije slag 1 1:14.94 93%

Meijer Daniel 06 : 100 vrije slag 8 1:53.94 151% PR 50 schoolslag 8 1:09.39 91%
Mook Loura 05: 50 rugslag 11 47.32 86% 100 schoolslag 13 1:55.70 PR.
Oosterbroek Anne 08 : 100 rugslag 10 1:58.07 PR. 50 vlinderslag 13 1:00.02 PR.
Palland Daniek 09 : 50 vrije slag 4  1:23.04 93%

Reichardt Maureen 04 : 100 schoolslag 5 1:37.72 91%

van der Veen Anna 08 : 100 rugslag 9 1:54.98 131% PR 50 vlinderslag 10 52.80 PR.
van der Veen Mattias 10: 50 rugslag 1 1:.04.64 120% PR. 25 schoolslag 2 27.88 PR.

Totaal 32 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 100,9%
0 nieuw(e) record(s), 18 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Grootste verbetering: Meijer Daniel, 100 vrije slag 1:53.94



